


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа 

с.Борисовка" Уссурийского городского округа (далее - учебный план) для 5-9 

классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная 

школа с.Борисовка" Уссурийского городского округа, разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

В 2023-2024 учебном году 5-6 классы переведены 

на  обновленные  Федеральные государственные образовательные стандарты 

основного общего образования (ФГОС ООО).  

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении "Средняя общеобразовательная школа с. Борисовка" Уссурийского 

городского округа начинается 01.09.2023 и заканчивается 22.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-8 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе, для учащихся 9 классов – по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  

8классах – 33 часа, в 9 классах – 36 часов . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Средняя 

общеобразовательная школа с.Борисовка" Уссурийского городского округа языком 

обучения является русский язык. 

При изучении предметов английский язык, технология, информатика 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения "Средняя 

общеобразовательная школа с.Борисовка" Уссурийского городского округа.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана на уровне основного общего образования 

представлена следующими обязательными предметными областями и входящими 

в них учебными предметами: 

Русский язык и литература («Русский язык», «Литература»),  



Иностранный язык («Иностранный язык»),  

Математика и информатика («Математика», «Алгебра», «Геометрия», 

«Информатика», «Вероятность и статистика»)  

Общественно-научные предметы («История», «Обществознание», 

«География»),  

Естественно-научные предметы («Биология», «Химия», «Физика»),  

Искусство («Изобразительное искусство», «Музыка»),  

Технология («Технология»),  

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

(«Физическая культура», «ОБЖ»). 

Учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история», на которые отводится 2 часа в неделю в 5-8 

классах.  В 9 классе в обязательной части учебного плана увеличено количество 

часов на изучение предмета «История» на 0,5 часа, что связано с введением 

учебного курса «Введение в новейшую историю». 

В рамках изучения предмета «Технология» в 5 классе предусматривается 

включение тем, связанных с реализацией проекта «Агрокласс», в том числе с 

использованием оборудования, полученного в рамках проекта «Цифровая 

образовательная среда», «Точка роста». С целью формирования трудовых навыков 

и эколого- трудового воспитания  в период летних каникул организуется летняя 

пришкольная практика обучающихся 5-9 классов. 

При проведении занятий по предмету «Английский язык» (в 5-9 классах), 

предмету «Технология» (5-9 классы), «Информатика» (в 5-9 классах) 

осуществляется деление классов на подгруппы. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей, обучающихся в МБОУ 

СОШ. с.Борисовка в   учебном плане основного общего образования 

предусматриваются: 



-  факультативный курс «Школа эксперимента» 5 класс (1 час в неделю), 

направленный на формирование представлений об исследовательской и проектной 

деятельности (в том числе, в рамках реализации проекта «Агрокласс»), 

формирования умений работы с оборудованием центра «Точка роста» для 

получения новых образовательных результатов; 

- факультативный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» 6 класс (1 час в неделю), направленный на формирование у обучающихся 

мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании 

культурных традиций многонационального народа России и уважения к ним; 

- факультативный курс «Математическая грамотность» 5 класс (0,5 часа в 

неделю), направленный на формирование   математической грамотности учащихся, 

способности формулировать, применять и интерпретировать математику в 

разнообразных контекстах; 

- факультативный курс «Читательская грамотность» 5 класс (0,5 часа в 

неделю), направленный на формирование   читательской грамотности учащихся, 

способности к чтению и пониманию учебных текстов, умение извлекать 

информацию из текста, интерпретировать, использовать ее при решении учебных, 

учебно-практических задач и в повседневной жизни, повышения качества 

образования; 

- факультативный курс «Естественно-научная грамотность» 7-8 классы (по 0,5 

часа в неделю), направленный на формирование   естественно-научной 

грамотности учащихся, развитие способности обучающихся занимать активную 

гражданскую позицию по вопросам, связанным с естественными науками, и его 

готовность интересоваться естественнонаучными идеями, повышения качества 

образования; 

- факультативный курс «Креативное мышление» 7-8 классы (по 0,5 часа в 

неделю), направленный на формирование   функциональной грамотности 

учащихся, способности продуктивно участвовать в процессе выработки, оценки и 

совершенствовании идей, направленных на получение инновационных и 



эффективных решений или нового знания, или эффектного выражения 

воображения; 

- факультативный курс «Краеведение» 8 класс (1 час в неделю), знакомство 

учащихся с историко-культурным наследием родного приморского края, 

формирование патриотизма и гражданственности; 

- факультативный курс «Человек и общество» 9 класс (1 час в неделю), 

направленный на повторение, систематизацию, обобщение курса обществознания 

основной школы, а также на подготовку учащихся к сдаче ОГЭ; 

- факультативный курс «Финансовая грамотность» 9 класс (0,5 час в неделю), 

направленный на формирование   финансовой грамотности учащихся посредством 

освоения базовых финансово-экономических понятий, отражающих важнейшие 

сферы финансовых отношений; 

-  учебный курс «Настольный теннис», 9 класс (1 час в неделю), направленный 

на повышение роли физической культуры в воспитании современных школьников, 

укрепление их здоровья, увеличение объема двигательной активности 

обучающихся, развитие их физических качеств и совершенствование физической 

подготовленности, привитие навыков здорового образа жизни, подготовка к сдаче 

норм ГТО;  

Изучение дополнительных учебных предметов данного раздела учебного 

плана является обязательным для всех учащихся, сопровождается промежуточной 

аттестацией. Изучение элективных курсов, предусмотренных учебным планом, 

осуществляется по выбору обучающихся, при условии, что каждый обучающийся 

должен выбрать не менее 2-х элективных курсов для изучения в каждом классе. 

Формы и сроки промежуточной аттестации обучающихся основной школы, 

регламентированы Положением о проведении промежуточной аттестации 

учащихся и осуществлением текущего контроля их успеваемости. 

 

 

 



Формы промежуточной аттестации учащихся     

Классы 

Учебные 

предметы 

5класс 6 класс 7 класс 8 класс 

 

9 класс 

Русский язык Проверочная 
работа 

Диктант с 
грамматическ

ими 

заданием 

Изложение Контрольная 
работа 

Изложение 

Литература Собеседовани
е по 

изученным 

произведения
м 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

 Сочинение  

Иностранный 

язык 

(английский) 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Математика Проверочная 

работа 

Контрольная 

работа 

   

Алгебра   Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Комплексная 

работа  

Геометрия   Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Комплексная 

работа 

Информатика и 

ИКТ 

- - Проверочная 

работа 

 Контрольная 

работа 

Проверочная 

работа 

История России, 

Всеобщая 

история 
 

Проверочная 

работа 

Проверочная 

работа 

Проверочная 

работа 

Проверочная 

работа 

Итоговый 

проект 

Обществознание  Проверочная 

работа 

Проверочная 

работа 

 Написание 

эссе 

 Написание 

эссе 

География Проверочная 
работа 

Проверочная 
работа 

Проверочная 
работа 

Проверочная 
работа 

 Итоговый 
проект 

Физика - - Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Проверочная 

работа 

Биология Усредненная 

оценка 

текущего 

контроля 
успеваемости 

Усредненная 

оценка 

текущего 

контроля 
успеваемости 

Проверочная 

работа 

Контрольная 

работа 

Проверочная 

работа 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ НА 2023-2024 

УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 4 4 11 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 0 0 1 0 0 1 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2.5 10,5 

Обществознание 0 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 0 0 3 

Музыка 1 1 1 1 0 4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 2 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1 0 0 1 3 

Итого 27 29 30 31 33.5 150,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса       

Краеведение 0 0 0 1 0 1 

Финансовая грамотность 0 0 0 0 0.5 0,5 

Основы духовно-нравственной культуры народов 
России 

0 1 0 0 0 1 

Школа эксперимента 1 0 0 0 0 1 

Математическая грамотность 0.5 0 0 0 0 0,5 

Читательская грамотность 0,5 0 0 0 0 0,5 

Естественно-научная грамотность 0 0 0,5 0,5 0 1 

Креативное мышление 0 0 0,5 0,5 0 1 

Человек и общество 0 0 0 0 1 1 

Настольный теннис 0 0 0 0 1 1 

Итого 2 1 1 2 2.5 8,5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 31 33 36 159 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 170 

Всего часов в год 986 1020 1054 1122 1224 5406 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ НА 2023-2024 

УЧЕБНЫЙ ГОД 
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5 6 7 8 9 Всего 
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нравственной культуры 
народов России 
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План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа 

с. Борисовка" Уссурийского городского округа 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Настольный теннис 1 1 1 1 1 

Танцевальная студия 
"Чирлидинг" 

2 2 2 2 2 

Театральная студия 
"Авангард" 

2 2 2 2 2 

Хор "Авангард" 2 2 2 2 2 

Робототехника 2 2 2 2 2 

Русская лапта 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная 
нагрузка 

10 10 10 10 10 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2.5 2.5 

Обществознание 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 0 0 2 2 2 2 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 

Физическая культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 

Итого 27 27 29 29 30 30 31 31 33.5 33.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса           

Краеведение 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 

Агроинженерия 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0 

Финансовая грамотность 0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 



Введение в информатику 0.5 0.5 0 0 0 0 0 0 0 0 

Основы духовно-нравственной культуры народов России 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 

Школа эксперимента 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

Основы функциональной грамотности 0.5 0.5 0 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0 

Человек и общество 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

Настольный теннис 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

Итого 2 2 1 1 1 1 2 2 2.5 2.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 30 30 31 31 33 33 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 1020 1020 1054 1054 1122 1122 1224 1224 



  


